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Frohe Feiertage

Foto: Kristin Peters

Liebe Freunde und liebe Interessierte,

wie immer in dieser Zeit liegen die Feste dicht beieinander, Wintersonnenwende, Weihnachten, die Rauhnächte,
der Jahreswechsel und das Dreikönigsfest. Eigentlich eine schöne, besinnliche Zeit, die mit wohltuenden Ritualen
verbunden ist. Gleichzeitig ist es auch das Jahresende, das den Wunsch nach Erholung und Ruhe wiederspiegelt.
Dennoch geht es heutzutage oftmals mit einer erheblichen Portion Anstrengung und Stress einher.

Deshalb mein Wunsch für Sie und Ihre Lieben, mögen Sie frohe und besinnliche Feiertage genießen können, die
eine oder andere Räucherung nutzen und Erholung finden.

In der Natur ist jetzt auch Winterruhe. Der Same für das Neue ist bereits gelegt und die Tage werden nun wieder
länger. Es bleibt noch viel Zeit für Regeneration, damit der Kreislauf im Frühjahr wieder beginnen kann.

Bevor ich ebenfalls in den Weihnachtsurlaub gehe, möchte ich mich von Herzen bei Ihnen für das vergangene Jahr
bedanken, für Ihre Aufmerksamkeit, Teilnahme, Anfragen und die Zusammenarbeit. Für das neue Jahr finden Sie
unten bereits die Termine für viele Veranstaltungen. Ich freue mich darauf, mit Ihnen gemeinsam die essbaren und
heilenden Pflanzen zu nutzen und zu unserem Wohle einzusetzen.

Mit liebem Gruß aus Flecken Zechlin
Ihre Kristin Peters



Termine

Aus- und Weiterbildung

Ausbildung Lebendige Pflanzenheilkunde/Phytotherapie kompakt: Start am 20. Januar 2023 (späterer Einstieg
möglich)

Weiterbildung Phytotherapie/Pflanzenheilkunde für Hebammen: Zusatztermin: 21.-23. Februar 2023 und 21.-23.
März 2023

Workshop: Ganzheitliche Heilsalben und Öle für die Hebammenarbeit: 08. Juli 2023

Fort- und Weiterbildung zur naturheilkundlichen Pflege und Sterbebegleitung: Start am 15. Februar 2023

Gesundheitsurlaub "Nimm Deine Gesundheit in die Hand: Energie schöpfen mit der Kraft der Heilpflanzen":
24.-28. April 2023

Veranstaltungen

Workshops

Meditationsworkshop "Sich auf den Weg begeben": 11. Februar 2023

Augenblick mal! Ein Tag für Ihre Augengesundheit: 18. März 2023

Mehr Lebensenergie und starke Abwehr durch gesunde Mitochondrien: 01. April 2023

Die heilsame Kraft der Naturbegegnung – Landschaftstherapie und Pflanzenheilkunde: 17.-21. April 2023 mit
Christian Wittekindt auf dem Wildrosenhof

Die Heilkraft der Düfte: 05. Mai 2023

Pflegen und Heilen mit sanften Pflanzenwässern: 06. Mai 2023

Die alte Heiltradition des Räucherns: 07. Mai 2023

Die Kunst der Herstellung ganzheitlicher Urtinkturen: 13. Mai 2023

Die Kunst der Herstellung ganzheitlicher Urtinkturen, Heilsalben und Öle: 16.-18. Juni 2023

Die Kunst der Herstellung ganzheitlicher Heilsalben und Öle: 08. Juli 2023

Kräuterwanderungen
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Veröffentlichungen

Bücher

KREBS: Gemeinsam sind wir stark - Christel Schoen (Hg.)

"Naturheilkundliche Sterbebegleitung" KVC Verlag und "Heilpflanzen in Berlin" emons: Verlag

Wissenschaftliche und populärwissenschaftliche Beiträge in Zeitschriften

Rundbriefe zu Jahreskreisfesten, Jahreszeiten, Heiltraditionen und Heilpflanzen von 2017 bis 2022

Bitte leiten Sie diese Mail an Interessierte weiter. Herzlichen Dank! Möchten Sie keine Informationen von mir
erhalten, genügt eine kurze Nachricht.

Schule für Pflanzenheilkunde Brandenburg
Dr. Kristin Peters

Tel: 033 923/ 712 960
E-Mail: post@pflanzenheilkunde-brandenburg.de
https://www.pflanzenheilkunde-brandenburg.de/

Strandpromenade 2
16837 Flecken Zechlin
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